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435 000 adresses
Rejoignez + de
1.1 million de
consommateurs

6 régions §= 100% sont distribués

. Drummondville, V|ct'(ﬂ|aV|IIe Granby, Sherbrook par Postes Canada
St-Hyacinthé'et Saint:Jean-sur-Richelieu - %= 58 depuis 2006

-

RENDEZ-VOUS ET INGORMATION
MONNOU\!EAUSOURIRE CA

- - P
& ‘\» l,,......'..f




. BIENTOT NoOTRE
5” ANNIVERSAIRE

15% DE RABAIS SUR LES SOINS DU VISAGE

Sur présentation de ce coupon. Valide jusqu'au 12 novembre 2023.

WWW.PROMOPOSTE.COM




WWW.PROMOPOSTE.COM

] conac

Supplément le plus vendu
en santé articulaire*

~Genacol

Collagéne AminoLock®
ANTI'DOULEURS

Membrane Naturelle de RESSENTEZ DES

Coquile d’Oeuf Soluble RESULTATS

Collagéne AminoLock® EN o
Ade & soulager les douleurs
aticulaires associées a I'arthrose.

SNSOGM |  NPN 80055630 |

Genacol® Anti-Douleur contient du Collagéne AminoLock® et de la
Membrane de coquille d’ceuf, deux ingrédients de sources naturelles
qui aident a réduire les douleurs articulaires liées a I’'arthrose.

Grace a ce supplément pour les articulations cliniquement prouvé,
vous pouvez ressentir des résultats en seulement 5 jourst !
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Efficacité Soulagement rapide Solution naturelle
cliniquement et efficace des pour soulager
prouvée douleurs articulaires Parthrose

AU CONSOMMATEUR: Limite d’un coupon par produit. Coupon-rabais non valide sur un achat effectué !

RABAIS DE chez Costco ou sur Amazon. Prenez note que le détaillant est dans son droit de refuser ce coupon. :
Renseignez-vous avant de vous rendre a la caisse. Dans le cas d’un refus du détaillant, communiquez

- avec Genacol au 1.888.240.3002 ou par courriel au info@genacol.ca pour obtenir un remboursement |

(recu de caisse requis). Il est interdit de vendre et/ou de reproduire ce coupon en plusieurs exemplaires. |

Rabais applicable uniquement chez un détaillant (excepté Costco). Aucun coupon recu par la poste chez |

Redemco ne sera remboursé directement aux consommateurs. Ce coupon expire le 30 NOVEMBRE 2023. |

AU DETAILLANT: Corporation Genacol Canada inc. vous remboursera le montant indiqué sur ce coupon plus les frais

A b ) ) . de manutention habituels. Toute autre demande de remboursement pourrait constituer une fraude. Des factures
A Pachat d’'un produit Genacol indiquant les achats de stocks suffisants (dans les 45 jours précédents) pour
Anti-Douleur 90 ou 150 capsules.  couvrir tous les coupons soumis pour remboursement doivent étre présentées
sur demande. La réduction correspondant aux taxes applicables est comprise
VALIDE JUSQU’AU dans la valeur nominale du bon. Ce coupon-rabais est VALIDE AU CANADA.

*3500885*

PROMOPOSTE.COM ET SES ANNONCEURS NE SONT PAS RESPONSABLES DES ERREURS OU OMISSIONS. POUR ANNONCER OU POUR INFORMATIONS 1877 829-1515.

Pour remboursement, ce coupon doit étre recu par la poste avant le
30 NOVEMBRE, 2023 29 FEVRIER 2024. A: REDEMCO INC., C.P. 128, Longueuil, Québec, J4K 4X8.

Ce produit pourrait ne pas vous convenir. Toujours lire I'étiquette
et suivre le mode d’emploi. Les résultats peuvent varier. anti-douleur.genacol.ca
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VEZ PRENDRE RENDEZ -VOUS AVANT LE 9 NOVEMBRE
1e le 9 novembre seulement. (Detalls en cllmque)

Dr Jasmin Dr Maher Rachel Anne-Marie
Rouleau Kamaneh wisg 4 Archambault HD Plante HD
Gagnon Dentiste \ :‘:‘/ 4 Hygiéniste Hygiéniste
Dentiste généraliste ! dentaire dentaire
généraliste v \

URGENCE ET RENDEZ-VOUS : 450.349.2425

Pour votre rendez-vous personnalisé composez le poste d'Anne-Marie, le 302
248-250 houl. Saint-Luc, Saint-Jean-sur-Richelieu

monnouveausourire.ca
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4q RATS!
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@ PUNAISES!

J'ai des
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J'ai des

2+ FOURMIS!

_ J'ai une autre

BESTIOLE!

FINI LES FOURMIS

N

PROTEETION EXTERIEURE St-lean sur Richelieu

Mont-St-Grégoire
Napierville
St-Blaise sur Richelieu

490.348.3980
WWW.PROMOPOSTE.COM
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SCcaOMPTES
ST-JEAN

SURPLUS D’EPICERIE A BAS PRIX ET PLUS

450 346-9891
429, rue St-Jacques, St-Jean-sur-Richelieu

Produits frais
Produits congelés
Fruits et légumes
Produits laitiers
Viandes congelées
I T OMD] Cannages
:' SURPI.US D’ EPICERIE A BAS PRlX ET PLUS ‘

o | | Nombreux
Produits disponibles a I'unité ou en grande quantité
pour restaurateurs et institutions SpECIaUX en magaS|n

10° et plus.

Sur présentation de ce coupon.
Applicable sur prix avant taxes.
Ne peut étre jumelé a toute autre promotion.

Valide jusqu’au 30 novembre 2023.

Retrouvez-nous sur 0

Surplus d’Epicerie a bas prix

= VISA




ENFIN UNE TOITURE
UR LA VIE!

1NOS TOITURES ECOLOGIQUES VOUS OFFRENT UN VASTE
CHOIX DE COULEURS

OUR GREEN ROOFS COME IN MANY COLORS

Une toiture Armadura:

. Est a vie donc elle réduit la pollution
créée par les bardeaux d’asphalte.

. Refroidit rapidement et aide a combattre
les Tlots de chaleur urbains.

. Est recyclable a la fin de sa vie!

GARANZS
o
-, Y "'/7‘ Ne rouille pas, gondole pas

~ et ne casse pas

Will not rust, curl or break

) o
TRANFERABLE

3z Garantie contre les vents jusqu'a 190 KM

Armadura roofing system:

. Are sustainable and eliminate harmful
pollution created by asphalt shingles.

. Cools down quickly: reduces energy
consumption and urban heat islands.

. Are recyclable at its End-of-Life!

"\ Meilleure r
Warranty for winds up to 190 KM UL1897 <%+ Best hail r



<\ O TEL.:514-505-2020
0 QC:418-263-4755
TENTHRES ® 1833-822-2020

ETALAVIE ||e METALAvIE.cOM

M info@metalavie.com
LICENCE R.B.Q.: 5792-0001-01 @

@ © O Suivez-nous'!

o

Acier Canadien de qualité supérieur
High quality Canadian steel

SANS ENTRETIEN
MAINTENANCE-FREE

) ) ECOLOGIQUE
¢ JECO-FRIENDLY )

Appelez dés maintenant et

Obtenez jusgu’a

0%
de rabais

Financement disponible sur approbation de crédit

ésistance a la gréle (Classe 4) % Technologie de refroidissement rapide Equipes d'installation certifiées
sistance (class 4) UL2218 Quick cool down technology Certified installation crews



/3’ ECHANGEUR = 450 693-0230

DAIRS 13866446-3354

SPECIALISTE EN VENTILATION www.echangeurdair.com

THERMOPOMPE = AIRCONDITIONNE = CHAUFFAGE

500* DE RABAIS

A 0% INTERET

INSTALLATION RAPIDE

o Compresseur TOSHIBA

SEER 17

Silencieux

Bon rendement énergétique
Chauffe - 20°C et climatise

* Garantie 10 ans sur les pieces et
le compresseur

e Garantie 5 ans sur main d’'oeuvre

MODELE 12 000 BTU MODELE 18 000 BTU

15 amperes 230 volts* 20 amperes 230 volts*

'2995%, 2495%,
2498

*Installation incluse *Installation incluse

Subvention disponible sur certains modéles

CHAUFFEZ
Subvention de 580$ admissible avec le modéle 18 000 BTU VERT

Plusieurs modéles d'échangeur d'air disponibles
; AVEZ-VOUS L'UN DES PROBLEMES SUIVANTS?

Fenétre embuges - Humidité - Sous-Sol - Vide sanitaires - Difficulté respiratoire

oo 8 Rhumes fréquents - Ocleurs - Moissisure sur les murs - Piscines et spas intérieurs

QUEBECOIS

On a la solution !

APPELLEZ-NOUS POUR UNE ESTIMATION !

*La promotion est valide jusqu’au17 novembre 2023
RBQ : 5651-0324-01 *Ne comprend pas la connexion a I'électricité (env. 400$)

WWW.PROMOPOSTE.COM
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RBQ : 5756-5038-01

PIEUX TREME

FONDATIONS A TOUTE EPREUVE

]

4 S

SOUMISSION GRATUITE | Mini excavatioﬁ
Teél.: 514 444-0388
PO UNE BASE SOLIDE, DEMANDEZ PIEUXX EME
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R ,“"”- Faites affaires avec une équipe
e < = ) competente et experlmentee
"ﬁ - \g Nos compétences répondront a toutes vos attentes
et sont couvertes par une assurance responsabilité,
membre CNESST et SIAQ.
“ SERVICE D’'URGENCE 24H/7
O r b MEMBRE
SERVICES ARBORICOLES

Abattage, Elagage, Emondage, Déboisement, Frénes morts, Haubanage
Enlévement de souches d'arbres, Taille des arbres fruitiers, Déchiquetage de branches
Inventaire et services conseils pour toutes vos sortes d’arbres
Nous sommes reconnus par les compagnies d'assurances.
Nous nous déplagons partout en Estrie et en Montérégie. SERVICE
—

NOUVELLE NACELLE ARAIGNEE
Passe dans les endroits étroits
E ou difficiles d’accés (36" en largeur)

SOYEZ PREVOYANf, UN SINISTRE ARRIVE

WWW.PROMOPOSTE.COM
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ECHANGEUR D'AIR
RECUPERATEUR, DESHUMIDIFICATEURS
CAPACITE 10 GALLONS D’EAU PAR JOURY,

Lefficacité éprouvée!

1-855-620-4638 | - -

DENAIR
PLUS DE 20 000 CLIENTS - " BO000
SATISFAITS . B :

ACHETEZ DIRECTEMENT
DU FABRICANT ET
SANS INTERMEDIAIRE

UN PRODUIT QUEBECOIS FABRIQUE POUR NOS
CLIMATS A ST-CYRILLE-DE-WENDOVER

Financement a partir de 20$/semaine
sur approbation de crédit

Une maison bien ventilée avec les bons échangeurs d'air
élimine les problemes de condensation,
de champignons et de santé.

AVEZ-VpUS L'UN DES e
PROBLEMES SUIVANTS? =

» Fenétres embuées 5

¢ Humidité - Sous-sol

¢ Vides sanitaires

| ¢ Rhume et difficultés
respiratoires

e Odeurs désagréables
* Moisissure sur les murs
e Piscines et spas intérieurs

Membre de

£ APCHA

RBQ: 5719-9010-01
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PORTES ET FENETRES

MAINTENANT OUVERT
NOUVELLE SUCCURSALE

Des portes et des fenétres

. de qualité supérieure.

*Obtenez EVALUATION SANS FRAIS

sur une nouvelle installation
de fenétres. Minimum 2500 $
d’achat requis.

NOUVEAU
Maintenant depositaire

Fabriquant de rampes d'aluminium et de verre trempé

www.portesetfenetresplus.com

WWW.PROMOPOSTE.COM
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EN MAGASIN ET EN LIGNE

PLUS VOUS ACHETEZ

PLUS VOUS
EPARGNEZ

PARTOUT EN MAGASIN
154 220¢. . 18

LORSQUE VOUS LORSQUE VOUS LORSQUE VOUS
DEPENSEZ JUSQU'A DEPENSEZ DE DEPENSEZ
499,99 $ 500 $A1999,99 $ 2000 $ OU PLUS

TEMPS LIMITE e DETAILS EN MAGASIN
. N N B B B B B B B B B B B B B B B B B B |
COUPON VALIDE JUSQUIAU 26 NOV' Avec ce COUpOI’L obtenez

LE MAREGHE DU STORE" $

DIRECTEMENT DE NOTRE MANUFACTURE

de rabais additionnel a tout achat de

ST-JEAN-sur-Richelieu 250$ ou plus, ou...

1050, boul. Du Séminaire N.
Tél. : 450 348-0990
Service & domicile : 1 866-316-5584

¢ Niveau d’achat calculé avant I'ajout de taxes. . N N

o N s B ) de rabais additionnel a tout achat de
e peut étre ju aucune autre offre. 500 1 )

¢ Un seul coupon-r. par maisonnée. $ ou plus :

¢ Nouvelles commandes seulement. Exp. 26 nov. 2023. Code PP112623

PROMOPOSTE.COM ET SES ANNONCEURS NE SONT PAS RESPONSABLES DES ERREURS OU OMISSIONS. POUR ANNONCER OU POUR INFORMATIONS 1877 829-1515.

www.lemarchedustore.com * 800 254-6377




ENTREPRENEUR GENERAL

Spécialisé en solarium et abris de piscine

TOUT POUR LAMENAGEMENT EXTERIEUR

Solarium 3 saisons et 4 saisons Bromont 450 931-3838
Abris de piscine Magog 819 861-3838
Auvents et ameublement extérieur La Prairie 514 968-3838




